Seminarwoche: Freies intuitives Zeichnen
31. Juli bis 07. August 2027

Kur-und Gesundheitszentrum Friedborn

"Wenn du sehen willst, sieh unmittelbar. Fangst du an nachzudenken, verfehist du es."
(Daisetz T. Suzuki)

Wir skizzieren und zeichnen aus uns heraus, intuitiv, entdeckend, spielerisch und
individuell. Angeleitet durch verschiedene Ubungen bringt uns das Zeichnen in die
Gegenwartigkeit und verbindet uns mit uns selbst und der Welt. Wir versuchen wertfrei zu
sehen und zu zeichnen. Es gibt nichts Falsches. Wir zeichnen nichts ab, interpretieren
nicht und es werden keine Theorien vermittelt. Ziel ist nicht das Ergebnis auf dem Papier,
sondern die Freude am Zeichnen und die unmittelbare Erfahrung im Moment.

Die Zeichnungen missen niemandem gezeigt werden. Alle Teilnehmenden sollen sich frei
fuhlen. Bei schédnem Wetter gehen wir in die Natur und lassen uns tGiberraschen von den
Inspirationen, die sie uns schenkt.

Zeit Sonntag - Freitag jeweils 11.00 - 12.30 Uhr (ausser Montag)
Leitung Leo Brunschwiler, visueller Kiinstler und Seminarleiter, Zirich
Website: leo.kleio.com
Anmeldung Bitte per Mail direkt an: leobrunschwiler@icloud.ch
bis spéatestens 20. Juli 2027. Die Anmeldung ist verbindlich.
Kosten 5 x 1%2 Stunden: 125 €

bevorzugt cash vor Ort

(oder per Uberweisung an: Leo Brunschwiler, 8045 Ziirich
IBAN CH19 0900 0000 9006 9010 3 Postfinance Bern)

Material: Bitte mitbringen: siehe Materialliste, Seite 2
Verbrauchsmaterial vor Ort (ca. 10 €)

Leo zeichnend
im Hotzenwald
(bei Friedborn)

1/2

LB 21.05.26



Materialliste: Freies intuitives Zeichnen

6 - 12 Farbstifte / Buntstifte
auch bereits gebrauchte, alle Marken
z.B. bei boesner ab ca. 10 €

1 Spitzer oder 1 Dosenspitzer
z.B. bei boesner ab 2 €

2 Bleistifte B4 / B7
alle Marken
z.B. bei boesner fir je 1.50 - 2.00 €

Skizzenblock A4 (mit Spiralbindung)

(Wichtig: Man muss einzelne Seiten herausreissen
kénnen.) z.B. Oxford Sketching, A4 50 Blatt, 130 g
z.B. bei kaufland.de oder galaxus.ch, ca. 10 €

Campinghocker

Tragbare leichte Vierbein-Hocker sind vor Ort vorhanden.
Wenn du auf unebenem Grund gerne stabil sitzt,
empfehle ich einen Dreibein-Hocker.

z.B. bei Decathlon fur ca. 10 €

KEINEN Radiergummi

Einen personlichen Gegenstand (max. faustgross)

Bei Bedarf: Trinkflasche, Sonnenschutz, Zeckenschutzmittel
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http://kaufland.de

